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网络环境对高校学生负面影响的人文思考 

陈 

(温州医学院 ， 

乙  

温州 325000) 

[摘 要] 计 算机 网络的发展 ，对 高校学 生产生 了 负面影 响，本文 就人 文 方面 的影 响做 了阐述 

并提 出了对策。 
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1 对学生负面影响的具体表现 

1、1 对学生价值观念的影响 

改革开放以来，随着商品经济的逐步发展和市场经济 

的确立。人们对人文知识的概念越来越淡薄，高校学生对 

人文知识存 在某种程 度上 的失 落和忽 视 。而 计算 机和 网络 

化发展，使高校学生认识到新技术对社会发展的巨大推动 

作用和实 际 的作 用 ，但 同 时也 对 他们 出现 了负面 的影 响 ， 

那就是对信息技术缺乏鉴别全盘吸收 ，把计算机当成了最 

终 目的 ，而 不是实现 目标 的工具 。使他们 误认 为 只有象 计 

算机网络那样的新技术，才能促进时代的飞跃，才能提高 

自己的形象、地位等。特别是计算机行业涌现出一批凭借 

自己的技术 力量而 白手起 家 ，一 夜致 富的神话 都 动摇 了学 

生的价值观 念 ，在学 习上 也加剧 了重 实惠 、重 技 术 ，不仅 

热衷于技术 本身 ，还花 费 了大量 时间学 习新技 术 ，更新技 

术知识和技 能 ，而对 人文 知识更加 忽 视 ，加剧 了大 学生 人 

文知识淡薄 的现状 。这 些现 象都对 大学 生的 价值 观念产 生 

了不可低 估的影响 。 

1．2 对大学生心理上的影响 

由于计算机网络上的信息传播速度快，内容丰富多彩， 

大学生上 网时间大为增加 ，正 因为他们太多地沉 湎于网上 ， 

在一定程度 上又使他们 的心理性格 出现 了一些 问题。 

】 2．】 导致人际情感 的疏远 

随着计算机 网络 的发展 ，人与人 的社 会交往 为 人对 网 

络的依赖所 取代 ，人 与人 之间交 往机 会大 为减少 ，在 “人 

— — 机—— 人”这样一 个相对 封闭 的环 境里 ，极 有 可能 导 

致 人与人之 间关系 的疏远 。再者 ，媒体所 传输 只是 简单 的 

信息，人的态度 ．情绪 、感情都在传输中所剩无几，人接 

收到的只是毫无光彩的外壳 ，所以媒体在表面拉近人距离 

的同时却使人的心理越来越疏远 ，感情越来越淡漠。不断 

有资料显示 ，人类 长时 间面对 媒体 ，会严重增加它 的紧张 、 

孤僻、忧郁感 、人际交往能力降低等心理健康问题 ，使人 

与 人之间产生 隔阂。 

1．2 2 导致 心理性疾病 

如今，全世界每年出版新书60余万种 ，新增期刊近万 

种 ，发表科技文 献 500多万 篇 ，现 代 知识 信息 象 疾风 暴雨 
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朝我们扑面而 来 ，使 人 目不 暇接 、眼 花缭 乱。然 而 ，如果 

大量信息未经处理，盲 目地输人人的大脑，大脑在短时间 

内接受大量信息后 ，大脑就会受繁杂的信息干扰而产生病 

理改变，损害神经系统 ，出现头昏脑胀 ，胸闷气短，精神 

抑郁或烦躁不安等临床表现。严重 的可导致 紧张性休克， 

这些由信息污染引起被现代医学成为 “信息污染综合症” 

的新症正悄然侵 袭着人们 ，而且正 在发展的趋 势。 

1．3 对高校 学生道德方面的影响 

随着 网络技 术 的 高速 发 展 ，在 电脑 网 络繁 荣 的 背 后 ， 

出现了黑客攻击 ，侵犯隐私 、淫秽信息泛滥等等问题。网 

络的安全 、管理 及法 律法规建设 问题 E1益突 出 ，亟待完 善。 

同时 ，在 网络环境 下 ，只要 一 台联 网的计算 机 就 可进行 接 

受或传播各种信息，其过程完全匿名，所以信息几乎处于 

无政府状态 。这些现 状都对 学生 的行 为规 范和 道德 准则 产 

生 了某些方面 的负面影 响 。由于一些 学 生 自控 能 力差 ，法 

制观念淡薄，在上网时无所顾虑，出于各种的原因和目的， 

极有可能将 网络 当作施 展 自己 “才 能 ”的天地 ，而 出现 违 

纪违法的行为。如 CIH病毒横扫全球，使 国家．单位和个 

人都蒙受了巨大损失，其制作和传播便是一起非常严重的 

不道德行为和犯罪行为。 

1．4 对高校学生文化的影响 

互联 网由于其本 身的特 点决定 了它在 加速各 种 文化 的 

相互吸收和融合，促进各种文化在广泛传播中得到发展的同 

时 ，也正 日益严 重地 面 临着 “殖 民文 化 ”和 “文 化侵 略”的压 

力。目前，网络上英语内容约占9o％，法语内容约占5％，其 

他语种只占 5％。据《计算机世界报》1997年发布的统计数 

字，在因特 网上输 入输 出信息流量 中，中国仅 占 0．1％和 

0．05％，而美国的这两项指标都达到 85％。计算机网络应用 

发展的相当普及的西方 国家凭借网上优势，倾销 自己的文 

化，同时也将意识形态、世界观、伦理道德观念等四处传播并 

强加出人 ，使 人产生潜移 默化 影响 。所 以在 网络环 境 下 ，西 

方意识形 态 、文化 的渗透对 大学 生 的影 响并 不是 可忽视 的。 

面对西方文化的冲击，如何保证对本民族文化与价值的信任 

和自豪，是值得我们深思。 (下转第 l2页) 
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2．3 缺乏文献检索知识与技能 

随着科 学技术的 进步 ，人类 文明 的推 进 ，各种 文献 的 

数量急剧增 加 ，这就要 求 必须具 备文 献检 索知识 ，从众 多 

文献 中查找 出特定 需要 的资料 ，以解 决工 作 、研究 中的疑 

难问题 。就 目前为止 ，高校科 技人 员 多数没有 受过 很好 的 

文献检索与 利用的教 育 及技能 训练 。我院从 去年 开设 了文 

献检索课 ，初步解决 了这方 面 的不足 ，高校文 献检 索与 利 

用课的教学 多偏重 于介绍 检 索工具 及其 使用 的方法 ，很 少 

注意引导读 者开发 和利用 外 文文献 ，以至有 的学 生虽然 懂 

得 了几种检 索工具 的使用 方法 ，但如 果通过 查找有 关 的文 

献线索获取 原文 ，却显 得茫 然不 知所 措 ，最终 仍达 不 到利 

用外文文献 的 目的 。 

3 针对以上影响外 文文献 利用率 的因素 ，可采取 

以下措施 

3．1 常规性措施 ：加 强藏书采购的针对性 

采购人员应负起对符合本馆收藏范围的各类网上信息， 

做好网上采 购工作 ，从 网上 及时 购进 读者最 急需 和最急 用 

的图书信息。使有限的购书经费，最大限度的用在满足读 

者对外文文献的需求上。外文图书数量的增加，则会引起 

凑者能经常到外文阅览室查找资料 ，增加外语兴趣，以此 

提高到馆 利用率 。 

3．2 进一步加强文献检索意识，参与院内的人才 

培养工作 

当前 ，高校都在 凋整 学生 知识能 力 和素质结 构 ，构 筑 

新的人才培 养模式 。其 中 ，能力 主要 包括 自学 能力 、研 究 

能力和创新能力 ，而这三个能力都离不开对文献信息的检 

索利用，应及时培养校 内师生渎者的文献检索意 i只，提高 

文献检索能力。在文献课的教学中，把开启信息资源宝库 

的钥匙交 给学生 ，使 学生 利用 检索过 程 ，可 以接触 到本 专 

业和边缘学 科的研究 动 向 ，切实 掌握 如何检 索和 利用各 类 

文献包括外 文文献工 具书 ，在实 际 中的查找 和使用 方法 并 

多实习，锻炼学生实践能力 ，培养学生的实际操作技能， 

理论联 系实 际。这样 ，不 仅能提 高校 内师生 渎者 对文 献检 

索的意识和 充分利用 外 文文献 资料 ，学 习外语 的兴 趣 ，同 

时 ，也提高 了外文文献 的利用率 。 

3．3 网络环境 中实现资源共享 

我馆从 1997年 全馆业 务工作 全部 实现 自动化管 理 ，同 

时建立 了国际联 网站 和光盘 检索站 。 开通 了校院 网和 因特 

网后 ，网络环境确确 实 实为我 院师 生 渎者提 供 了一 个更好 

利用本 馆信息 ，他馆 信息 及国际 信息 的 网络环境 ，使 全 院 

师生 资源共 享成为现实 。 目前 ，在购书经 费紧张 的情 况下 ， 

根据我们 民族 院校学 科 自身特 点 ，有 重点 、针 对 性地 订 购 

外 文图书 ，在我馆外文 文献 量相 当有 限的情 况 下 ，只靠 自 

己收藏的外文文献来满足读者的需求是远远不够的。只有 

通过网络和光盘联机检索，进一步拓宽信息资源的共享范 

围。这样就能又快又准地找到读者所需要的文献资料，特 

别是能帮助渎者找到非馆所藏文献信启、，大大降低我馆对 

外文文献订 购费用 ，而 且提 高 了高 校 图书馆 数据 库 的利用 

率。由原来传统型向现代化型转变的宣传服务。 

千方百 计地搞好读 者服 务 ，想读 者 之所 想 ，急读 者 之 

所急，是高校图书馆的光荣传统。当今的图书馆正朝着文 

献载体多样化，服务手段 自动化，服务方式网络化方向发 

展 ，我们要 充分认识 图书馆 的服务 性 质 ，准确 界 定 图书馆 

的性质 、地 位 ，扮好 自己 的角 色。总之 ，提 高读 者 到馆 利 

用率 的方 法 一定 还很 多 ，应该 认 真加 以确 定 。笔者 认 为 ， 

图书馆 已经 到 了必须认 真 解决这 一 问题 的时候 了，其 重要 

意 义并不 次于图书馆 现 代化 、网络化 的发 展建设 ，因为 读 

者踊跃 利用 图书馆之 日，才是 图书馆事业蓬 勃发展之 时。 
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2 负面影响的对策 2．4 加强信息能力的培养 

2．1 加强网络 管理 在信息爆炸的今天，如果不对大量信息进行过滤，人 

提高网络技术，借助技术手段对网络信息做好管理防 们将陷入信息的海洋。学生迫切需要经过科学归纳的、具 

范 ，强化对 上网信，皂，的监 控 ，过 滤 虚假 、有害 、错误 、反 有针对性 的有效 信息 。因此必 须运用 多种手段 和 方式 培养 

动的信息。防止不良信息的传播 ，使高校学生能避免有些 学生独立获取知识的能力，使学生能够掌握获取信息的方 

有害的信息 ，确保 网络 的正常与规 范化发展。 法 和手段 ．学会筛选有 用 的信 息 ，提 高 自身抵 制 信息 污 染 

2、2 加 强教 育 的能力。 

加强对高校学生网络教育，在德育教育中应增加网络 2、5 建立健全法律法规体 系 

操作 “网风”和 “网德”教育，网络法纪教育和网络爱国 对网络技术发展而出现的问题，需要完备的法律法规 

主义教育，最终形成正确的网络道德。同时，要教育学生 来规范和引导。我国在 2000年 9月通过的 《互联网信息服 

正确分析和评判西方的意识形态和价值观念。引导学生运 务管理方法》，对互联网信息提供者做 了一些具体的规定， 

用辩证唯物主义和历史唯物主义的观点去分析和对待网络 起到了很好的作用。今后，我国应继续完善此类立法，极 

信息，对网络信息采取扬弃的态度，使学生真正认识到网 早建立我国网络的法规体系，保障互联网事业的健康发展。 

络信息哪些是有害的，哪些是有用的。 
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